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Ce médicament homéopathique peut ne pas convenir à tous. Toujours lire l’étiquette et suivre le mode d’emploi
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*La chronologie d’une poussée dentaire peut varier d’un enfant à l’autre

SOURCES :
https://myhealth.alberta.ca/Health/pages/conditions.aspx?hwId=hw55254
http://www.cda-adc.ca/en/oral_health/cfyt/dental_care_children/development.asp
http://www.healthyparentshealthychildren.ca/young-babies-birth-to-6-months/everyday-care/teeth-and-mouth
http://www.babycenter.com/0_teething-signs-and-symptoms_10357437.bc
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• Donnez-lui de la nourriture ou une suce à mâchouiller.

• Apposez une cuillère froide sur les gencives.

• Frottez doucement la gencive endolorie avec
 une débarbouillette imbibée d’eau froide, 
 un doigt propre ou une brosse à dents
 pour bébés munie de soies très souples.

• Offrez-lui un anneau de dentition réfrigéré
 fait d’un matériau sécuritaire.

• Donnez-lui un bain tiède (37 °C) :
 le bain favorise la relaxation. 

• Essayez Camilia, médicament homéopathique
 pour soulager efficacement les symptômes
 de la poussée dentaire (douleur des gencives, 
 agitation, irritabilité et diarrhée).

 

Plus d’info : www.boiron.ca/poussee-dentaire

SYMPTÔMES DE LA POUSSÉE DENTAIRE ASTUCES SANTÉ

9-16 mois8-12 mois6-10 mois4-6 mois

CHRONOLOGIE D’UNE POUSSÉE DENTAIRE*

1er jour 8e jour7e jour6e jour5e jour4e jour3e jour2e jour

Les dents de votre
bébé sont presque

prêtes à sortir.
Il est normal que

les gencives soient
enflées lorsque les
dents commencent
à faire leur percée.

Les incisives supérieures
centrales sont les
prochaines à faire

leur percée.

Les premières dents à apparaître
(les incisives inférieures

centrales) sont
normalement les

plus douloureuses.

Les incisives latérales indiquent
la fin de la période douloureuse

de la poussée dentaire.
Vers l’âge de 3 ans,
votre bébé devrait

avoir toutes
ses dents de lait.

Percée de la dent




